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Введение  

 
          В Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. №273 –ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» указано, что дополнительное образование детей направлено на формирование и 

развитие  творческих способностей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в  

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, формирование 

культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья. Дополнительные 

образовательные программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные 

особенности детей. (Глава 10,статья 75).  

     Педагогическим коллективом были определены приоритетные направления 

образовательной политики ДОУ, а именно это - свободный выбор ребенком видов и сфер 

деятельности; ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

возможность свободного самоопределения и самореализация ребенка; единство обучения, 

воспитания, развития; обновление структуры и содержания образования. 

     Все дети от рождения наделены одинаково как потребностями, так и способностями их 

реализации, поэтому взрослые – родители и педагоги - должны помогать каждому ребенку в 

раскрытии своего дара. Следовательно, приоритетной задачей детских учреждений является 

не работа с отдельными одаренными детьми, а развитие одаренности всех детей. И это 

положение должно стать основополагающим в деятельности ДОУ, призванного обеспечить 

процесс свободно избранного ребенком освоения знаний, способов деятельности, 

ценностных ориентаций, направленный на удовлетворение интересов личности, ее 

предпочтений, склонностей, способностей и содействующий ее самореализации и 

культурной (в том числе социальной) адаптации. 

«Дополнительное образование, - считает А.Г. Асмолов, - поисковое, вариативное 

образование, апробирующее иные, не общие пути выхода из различных неопределенных 

ситуаций в культуре и предоставляющее личности веер возможностей выбора своей судьбы, 

стимулирующее процессы личностного саморазвития».   

Отличительная функция дополнительного образования – компенсаторная (или 

психотерапевтическая). Именно в этой сфере  для детей создаётся ситуация успеха, 

появляется возможность индивидуального развития тех способностей, которые не всегда 

развиваются в традиционном учебно – воспитательном процессе. 

    Сохранение единого образовательного пространства на основе преемственности 

содержания основного и дополнительного образования, совершенствование содержания 

дополнительного образования, его организационных форм, методов и технологий, 

мониторинг состояния системы дополнительного образования, , новые подходы государства 

к развитию воспитания как приоритетному направлению в системе образования – все это 

заставляет педагогический коллектив ДОУ  работать на изменения в организации 

образовательного процесса, изменения в технологиях обучения и воспитания,  перестройку в 

управлении учреждением, т.е. работать в режиме развития. 
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1. Целевой раздел. 

 
1.1.Пояснительная записка 
          Дополнительная образовательная программа ориентирована на преемственность с 

Основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад №8» 

  Предоставление дополнительных образовательных услуг и реализация 

дополнительных образовательных программ в ДОУ осуществляется только по желанию и 

запросам родителей (их законных представителей) на договорной основе с ними.   

  Дополнительная образовательная программа ориентирована на удовлетворение, как 

желаний родителей (законных представителей детей), так детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольное учреждение. 

Дополнительная образовательная программа предназначена для детей, достигших 

возраста 4-х лет на 1 сентября текущего учебного года, при отсутствии противопоказаний  

по состоянию здоровья. 

    Организация дополнительных образовательных услуг  в дошкольном 

образовательном учреждении осуществляется  на основе документов: 

1. Конвенция ООН о правах ребенка; 

2. Конституция Российской Федерации (12.12.1993) 

3. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

4. СанПиН 2.4.1.3049 - 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» и 

зарегистрированном в Минюсте России от 29.05.2013г. № 28564 утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. №26.  

5. Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 65/23-16 от 

14.03.00г.  «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения».  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 г. №1008 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам». 

7. Постановление  Правительства РФ от 15.08.2013  № 706  «Об утверждении Правил 

оказания платных образовательных услуг». 

8. Устав МБДОУ «Детский сад №8». 

К дополнительным образовательным услугам относятся те услуги, которые не 

включаются в базисный план дошкольного образовательного учреждения. Дополнительные 

образовательные программы не могут реализовываться взамен или в рамках основной 

образовательной деятельности за счет времени, отведенного на реализацию основных 

образовательных программ дошкольного образования. Количество и длительность занятий, 

проводимых в рамках оказания дополнительных образовательных услуг, регламентируется 

СанПиН 2.4.1.1249-03, а общее время занятий по основным и дополнительным программам 

не должно существенно превышать допустимый объем недельной нагрузки с учетом 

возраста детей. Ценность дополнительного образования состоит в том, что оно усиливает 

вариативную составляющую общего образования, способствует практическому приложению 

знаний и навыков, полученных в дошкольном образовательном учреждении, стимулирует 

познавательную мотивацию воспитанников. А главное - в условиях дополнительного 

образования дети могут развивать свой творческий потенциал, навыки адаптации к 

современному обществу и получают возможность полноценной организации свободного 

времени. 

Организация дополнительных образовательных услуг в дошкольном учреждении 

осуществляется в форме кружков 

Программа дополнительного образования разработана для детей в возрасте от 4 – 7 лет, 

направлена на конкретные виды кружковой работы, которые пользуются спросом. По 
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каждому кружку разработана программа, авторами, которых являются педагоги МБДОУ 

«Детский сад №8». 

        Оказание дополнительных образовательных услуг проводится в муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад комбинированного 

вида №8 «Сандугачым»  Менделеевского  муниципального района Республики Татарстан,  

расположенном по адресу: 423603, РТ, Менделеевский р-н, г.Менделеевск, ул.Зелёная д.11, 

функционирует с  октября 1981 года.  

       Учредителем МБДОУ «Детский сад №8» является Исполнительный комитет 

Менделеевского муниципального района Республики Татарстан. Дошкольное учреждение 

имеет оформленную правовую базу: Устав, лицензию (бессрочную). 

 

1.1.1.Целевое назначение дополнительной образовательной программы 

Цель внедрения дополнительных образовательных услуг в ДОУ – развитие 

индивидуальных способностей, креативности, самостоятельности, формирование у детей 

первоначальных лингвистических представлений, художественно-эстетическое развитие  

детей дошкольного возраста посредством кружковой работы под руководством 

квалифицированных специалистов.  

 Поставленная цель конкретизируется следующими задачами:  

1.  Обеспечение государственных гарантий доступности дополнительного образования 

детей. 

   Решение данной задачи предполагает: 

- получение каждым дошкольником квалифицированных образовательных услуг с учетом 

его потребностей и пожеланиями родителей для обеспечения ранней его социализации; 

- увеличение количества кружков, секций физкультурно-оздоровительной и социально-

активизирующей направленности, начального технического моделирования, дизайна; 

- создание равных «стартовых» возможностей каждому ребенку, оказание помощи и 

поддержки талантливым и одаренным детям; 

- создание единого информационного поля в системе дополнительного образования детей, 

мониторинг состояния системы дополнительного образования детей; изучение в динамике 

поступления выпускников ДОУ в художественные, музыкальные, профильные классы; 

2. Создание условий для повышения качества дополнительного образования детей 

дошкольного возраста. 

  Для создания необходимых максимально комфортных  условий для развития личности и 

непрерывного обновления содержания дополнительного образования, достижения 

современного его качества предусматривается: 

- обеспечение комплексного подхода к программам дополнительного образования с учетом 

его специфики – многообразия направлений, видов деятельности; 

- формирование системы экспертизы используемых программ дошкольного образования по 

дополнительному образованию; отбора методических пособий, отвечающих современным 

требованиям, ожидаемым результатам и специфике дошкольного образования; 

- создание условий для личностного развития ребенка через систему дополнительного 

образования, формирования таких ключевых для сегодняшнего общества качеств, как 

креативность, способность к поиску знаний; 

3. Создание условий для повышения качества профессиональной подготовленности 

педагогов по организации  дополнительного образования в  ДОУ. 

  Меры, направленные на повышение профессионального уровня педагогов, занятых в 

системе дополнительного образования ДОУ, призваны способствовать дальнейшему 

развитию системы дополнительного образования детей. 

  Приоритетными из них являются: 

- рост числа педагогических работников с высшим образованием, имеющих высшую и 

первую квалификационные категории;  

- обобщение и распространение результативного педагогического опыта через 

педагогические конференции и семинары, мастер-классы, проблемные курсы; 
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- организация и апробирование сетевого взаимодействия по изучению опыта лучших 

педагогов ДОУ города и района; 

4. Более полное  использование образовательного потенциала семей, расширение 

общественного участия по оказанию дополнительных образовательных услуг, развитие 

социального партнерства ДОУ  с учреждениями образования, культуры. 

   Следует отметить, что, какими бы замечательными ни были программы нового поколения, 

дошкольное образовательное учреждение в силу изменившейся образовательной ситуации 

не может в полной мере удовлетворить возросшие запросы государства и непосредственных 

социальных заказчиков – родителей. Эта ситуация подсказывает одно из радикальных 

средств развития кружковой, студийной работы в ДОУ – организацию социального 

партнерства ДОУ, семьи, системы учреждений дополнительного образования детей, 

культуры, спорта. Решение данной задачи включает в себя следующие направления: 

- организация совместного сотрудничества и партнерских отношений на договорной основе; 

- определение социального заказа на дополнительные образовательные услуги; 

- ежегодное анкетирование родителей по вопросу удовлетворенности качеством 

оказываемых услуг. 

5. Совершенствование управления  в организации дополнительных образовательных 

услуг. 
   В числе первоочередных мер, направленных на развитие управления в организации 

дополнительных образовательных услуг: 

- обновление нормативной базы по оказанию дополнительных образовательных услуг, 

ориентирующей ДОУ на достижение новых результатов, в том числе, нормативно-

правовому обеспечению социального партнерства и взаимодействия; 

- создание прозрачной, открытой системы информирования граждан об образовательных 

услугах, обеспечивающей полноту, доступность, своевременное обновление, достоверность 

информации; 

- регулярное обеспечение потребителей и общественности информацией о деятельности по 

организации дополнительных образовательных услуг, включая размещение такой 

информации на собственном сайте: образовательные программы дополнительного 

образования и оценка их реализации, персональный состав педагогов и их квалификация, 

механизм оказания  услуг, созданные условия, организация партнерского взаимодействия; 

- организация рекламы оказываемых  ДОУ дополнительных услуг, с использованием ее 

разнообразных видов; 

- формирование механизмов оценки качества и востребованности образовательных услуг с 

участием потребителей, создание эффективной системы статистики и мониторинга 

дополнительного образования детей; 

- разработка и внедрение механизмов материального и морального стимулирования 

педагогических работников, добившихся высоких результатов в своей работе. 

 

В работе кружков по дополнительному образованию детей выделяются следующие 

приоритеты:  
- организация образовательного пространства, обеспечивающего гармоничное развитие 

личности воспитанников;  

- активизация творчества педагогов с помощью стимулирования педагогического поиска;  

- формирование физически и психически здоровой личности воспитанников;  

- совершенствование системы управления ДОУ.  

  

1.1.2. Принципы формирования программы 

Работа по формированию гармонично развитой личности посредством кружковой 

работы построена на основе следующих принципов:  

 Принцип доступности и индивидуализации, предусматривающий учет возрастных 

особенностей и возможностей ребенка и определение посильных для него заданий. 

Содержание программы МБДОУ «Детский сад №8» обеспечивает преемственность и 
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постепенность усложнения заданий. Предлагаемые задания доступны для дошкольников и 

предполагают успешное преодоление трудностей путем физических и психических усилий 

занимающихся. Индивидуализация обучения заключается в учете индивидуальных 

особенностей ребенка. Так, например, детям робким, застенчивым предлагается показать 

какое- либо упражнение остальным детям, в игре предлагаются ведущие роли, что 

способствует освобождению детей от застенчивости и повышению интереса к занятиям.  

 Принцип постепенного повышения требований, заключается в постановке перед 

ребенком и выполнении им все более трудных новых заданий, в постепенном увеличении 

объема и интенсивности нагрузок.  

 Принцип систематичности – непрерывность и регулярность занятий. 

Систематические занятия способствуют не только достижению эффективности обучения, но 

и дисциплинируют детей, приучают их к методичной регулярной работе и доведению до 

конца начатого дела.  

 Принцип сознательности и активности, предполагает обучение, опирающееся на 

сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям. Для этого 

необходимо четко объяснять ребенку, что и как нужно выполнить, и почему именно так, а не 

иначе.  

 Принцип повторяемости материала, заключается в многократном повторении 

вырабатываемых навыков. Для поддержания интереса и привлечения внимания детей к 

занятиям необходимо вносить в повторяющиеся упражнения некоторые изменения, или 

предлагать разнообразные методы и приемы их выполнения.  

 Принцип гуманности выражается в безусловной вере в доброе начало, заложенное в 

природе каждого ребенка, отсутствие давления на волю ребенка; глубокое знание и 

понимание физических, эмоциональных и интеллектуальных потребностей детей; создание 

условий для максимального раскрытия индивидуальности каждого ребенка, его 

самореализации и самоутверждения.  

 Принцип демократизма основывается на признании равных прав и обязанностей 

взрослых и ребенка, на создании эмоционально-комфортного климата в детском коллективе.  

 Принцип наглядности. На начальной стадии разучивания упражнения главенствует 

зрительный анализатор, поэтому очень важен высококачественный практический показ 

движений педагогом в сочетании с образным словом. После того, как разученное движение 

переросло в навык, образное слово будет вызывать необходимые двигательные 

представления. Данные принципы удачно реализуются и способствуют эффективности 

образовательного процесса только во взаимосвязи. При организации занятий используются 

методические приемы, активизирующие у детей желание творчества: метод показа, 

словесный метод, музыкальное сопровождение, импровизационный метод, игровой метод.  

 Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с ребенком 

строится на доброжелательной и доверительной основе.  

 Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности 

ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, 

интеллектуальных. Осуществляя, выбор программ дополнительного образования мы 

учитывали запросы родителей, интересы детей, профессиональные возможности педагогов. 

 
1.1.3. Возрастные особенности детей 

Средняя группа  (от 4 до 5 лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла 

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 
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Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти 

при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне 

ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я 

ребёнка, его детализацией. 

 

Старшая группа  (от 5 до 6 лет) 

 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 

своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. Действия 

детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображённого человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять 
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основные части  предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 

конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) 

от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные 

цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 

различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе  

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  

представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой 

словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют 

представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут 

изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения 

классов. Так, например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать 

два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 

анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 
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деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых 

способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, 

речь, образ Я. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 

жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребёнка, болезнь, трудоустройство и т.д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нём может 

быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При 

этом дети способны отслеживать поведение партнёров по всему игровому пространству и 

менять своё поведение в зависимости от места в нём. Так, ребёнок уже обращается к 

продавцу не только как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофёр и т.п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребёнок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребёнок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, 

комната и т.д. 

Изображение человека становится ещё более детализированным и пропорциональным.  

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщёнными 

способами  анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им  объёмными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для её выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 

и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям – он важен для  углубления их 

пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 
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целостные композиции по предварительному замыслу, которые    могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени ещё ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящим к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 

В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: её звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 
1.2. Ожидаемые результаты от реализации   Дополнительной образовательной 

программы  МБДОУ «Детский сад №8» 
Реализация   дополнительных образовательных услуг  в ДОУ   призвана способствовать: 

- позитивным изменениям, направленным на обеспечение доступности, равных 

возможностей в получении дополнительного образования детей, наиболее полного 

удовлетворения образовательных потребностей граждан на основе государственных 

гарантий; 

- созданию необходимых условий для развития индивидуальных способностей, 

базовых компетенций ребенка, творческой сферы в интересной для него деятельности на 

основе гибкости и многообразия форм предоставления услуг; 

- повышению эффективности созданного программно-методического обеспечения по 

оказанию дополнительных образовательных услуг; 

- созданию механизмов как внешней, так и внутренней системы оценки качества, 

ориентированной не столько на регулирование процесса, сколько на новые результаты; 

- улучшению качественного состава педагогических кадров, занятых в организации 

кружковой, студийной работы ДОУ.  

Достижение уровня готовности к освоению дополнительной общеобразовательной 

программы предполагает: 

- сформированность речевого развития, соответствующего возрасту детей 4 - 7 лет; 

- умение понимать словесные указания педагога и готовность выполнять его 

требования; 

- наличие основ наглядно-образных представлений об окружающем мире; 
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- сформированность мелкой моторики рук на должном физическому развитию 

уровне; 

- умение вести себя в детском коллективе; 

- наличие основных навыков самообслуживания, соблюдения правил личной и 

общественной гигиены. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

           Освоение программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 

аттестаций воспитанников. Оценка индивидуального развития детей может проводиться 

педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы 

только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения 

задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для 

детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности. Мониторинг осуществляется в форме регулярных 

наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной 

образовательной работы с ними. В качестве показателей оценки основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления 

этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности, во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на 

протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования 

система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его 

ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется 

уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не 

доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной 

деятельности и поведении. Общая картина по группе позволит выделить детей, которые 

нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо 

скорректировать, изменить способы взаимодействия. Данные мониторинга должны отражать 

динамику становления основных (ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на 

протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных 

(ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или 

регрессивный характер, можно дать общую психолого- педагогическую оценку успешности 

воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок 

нуждается в помощи. Выделенные показатели Результаты мониторинга становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка не могут быть 

использованы для оценки качества реализации Программы. Однако динамика становления 

основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка может выступать одним из 

показателей эффективности деятельности педагога по реализации Программы, уровнем 

владения необходимыми профессиональными и общекультурными компетенциями, 

характеристикой, отражающей качества анализа данных мониторинга и выработанных 

мероприятий по корректировке образовательного процесса и изменения психолого–

педагогических условий. 

         Диагностика проводится на начало и конец учебного года. Основной метод – метод 

наблюдения. При проверке уровня подготовки детей используются варианты игр и заданий 

уже известных детям. Очень важно, чтобы воспитанники не понимали, что педагог 

проверяет их знания, умения, навыки, наблюдает за мотивацией и поведением на занятии. 

В ходе диагностики осуществляется проверка: 

- Мотивации детей; 

- Интереса родителей к занятиям ребёнка; 

- Коммуникативных возможностей; 

- Навыков разговорной речи, аудирования, знания лексики, песен и стихов. 
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Контроль за реализацией программы: оперативный, предупредительный осуществляет 

заведующий, старший воспитатель 

 

II. Содержательный раздел. 

 
2.1. Общие положения 

Приоритетным является обеспечение равного доступа детей к дополнительному 

образованию. Содержание программы базируется на детских интересах и запросах 

родителей и реализуется по следующим направлениям:  

1. Художественно - эстетическая направленность – кружок «Ложкари», кружок 

«Волшебные ручки», «Юный художник»  

2. Интеллектуально-познавательная направленность – кружок «Ступеньки к 

творчеству». 

3.Коммуникативно-речевая направленность – кружок «Английский детям», «I love 

English», «Подготовка к школе». 

 Планируя работу кружка, педагог может выбирать для каждой темы различные 

формы работы, учитывая оснащенность и специфику образовательной деятельности. Все 

темы занятий кружков, входящие в Программу, подобраны по принципу нарастания 

сложности дидактического материала и творческих заданий, что дает возможность ребенку 

распределять свои силы равномерно и получить желаемый результат. Возможно внесение 

изменений в содержательную часть программы на последующие годы реализации, с учетом 

интересов детей, пожеланий родителей. Формы занятий: Занятия (групповые, 

индивидуальные): — тематические (изучение или повторение одной учебной темы); — 

комплексные или интегрированные (изучение одной учебной темы с использованием 2- 3 

видов творческой деятельности); — игровые (изучение учебного материала в процессе 

развивающих, деловых, дидактических игр); — итоговые. Педагоги применяют на занятиях 

следующие методы обучения: - словесный - наглядный - практической работы - 

исследовательский - наблюдение и др. Зачисление воспитанников в группы для занятий по 

программе дополнительного образования осуществляется в заявительном порядке, в 

соответствии с договором  об оказании дополнительных образовательных услуг между 

родителями и образовательным Учреждением в соответствии с Гражданским кодексом 

Российской Федерации, Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации » 

и «О защите прав потребителей». 

Количество детей для занятий в кружках по программе  дополнительного образования 

зависит от количества поданных гражданами заявлений,  а также условий, созданных для 

осуществления образовательного процесса с учетом санитарных норм. 

Наполняемость группы детей для занятий в кружках по программе  дополнительного 

образования устанавливается в соответствии с нормативами и составляет 10 -15 человек.  

Занятия по дополнительному образованию проводятся после дневного сна или 

прогулки. Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки по 

дополнительному образованию для детей дошкольного возраста составляет:  

- в средней группе (дети пятого года жизни) – не чаще двух раз в неделю, 

продолжительностью не более 20 минут,  

- в старшей группе (дети шестого года жизни) – не чаще двух раз в неделю, 

продолжительностью не более 25 минут,  

- в подготовительной (дети седьмого года жизни) – не чаще трех раз в неделю, 

продолжительностью не более 30 минут. В ДОУ организуется работа по дополнительному 

образованию с детьми в течение 29 недель. Оказание дополнительных услуг начинается 1 

октября. 
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№ наименование 

кружка 

единица 

измерения  

продолжительн

ость 

возрастная группа 

1 Ложкари 4 раза в месяц 20 мин/80 мин подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

2 Волшебные ручки 4 раза в месяц 25 мин/100мин старшая группа 

(4-5 лет) 

3 Юный художник 4 раза в месяц 30 мин/120 мин подготовительная к школе 

группа 

(4-5,6-7 лет) 

4 LOVE ENGLISH 4 раза в месяц 30 мин/120 мин подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

6 Английский 

детям 

4 раза в месяц 25 мин/100 мин старшая группа 

(4-5 лет) 

7 Ступеньки к 

творчеству 

4 раза в месяц 30 мин/120 мин подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

8 Готовимся в 

школу 

4 раза в месяц 30 мин/120 мин подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

 

 

2.2. Описание образовательной деятельности 

Образовательная деятельность по дополнительной образовательной   программе  

направлена на: 

- формирование и развитие творческих способностей детей; 

- удовлетворение индивидуальных потребностей детей в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

детей; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания детей; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

- создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда детей; 

- социализацию и адаптацию детей к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры детей. 

 

 2.3. Взаимодействие педагога с детьми 

  Формами обучения и развития детей на дополнительных занятиях являются: 

 фронтальные развивающие занятия с подгруппой детей (в основе которых лежит 

личностно – ориентированная модель взаимодействия педагога и ребёнка); 

 занятия – инсценировки; 

 занятия – путешествия; 

 занятия – игры; 

 познавательно – досуговые занятия: экскурсии, дидактические игры, развлечения; 

 контрольно – диагностические: беседы, дискуссии, викторины; 

 научно – исследовательские: опыты, наблюдения, эксперименты; 
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 нетрадиционные: домашнее задание, моделирование. 

Педагоги работают по собственным авторским, модифицированным, или адаптированным 

программам, утверждённым на педагогическом совете детского сада. Также возможна 

организация работы по программам, рекомендованным к использованию Министерством 

образования Российской Федерации. 

  Образовательные программы дополнительного образования детей соответствуют: 

 достижениям мировой культуры, российским традициям, культурно – национальным 

особенностям регионов; 

 определённому уровню дошкольного образования; 

 направленности дополнительных образовательных программ; 

 современным образовательным технологиям, которые отражены в принципах, 

формах, методах и средствах обучения, методах контроля над образовательным 

процессом. 

 

Основной формой организации образовательного процесса является совместная 

деятельность педагога с ребенком. 

Система образовательных технологий реализации дополнительной образовательной 

программы строится на основе принципов развивающего обучения, обеспечивающих 

позицию ребенка как полномочного субъекта образовательной деятельности, направленного 

на развитие всей совокупности качеств личности, активизации познавательной деятельности 

и развития творческих способностей воспитанников. 

В системе образовательных технологий ведущими являются: 

- игровая технология, предполагающая применение дидактических (сюжетные, 

ролевые игры и игры-драматизации), познавательных, развивающих и творческих игр; 

- информационные технологии применяются в целях повышения эффективности 

использования наглядности, развития наглядно-образных представлений и эстетической 

воспитанности воспитанников. 

 

2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников. 

  Изучение спроса потребителя (родителей воспитанников, которые являются 

заказчиком услуг дополнительного образования) и соотнесение его с возможностями 

учреждения. Исходя из анализа возможностей ДОУ (кадры, помещение, программы), сбора 

информации о конкурентах, предлагающих подобные услуги, формируется перечень услуг. 

  Для изучения спроса на виды услуг в начале учебного года на общем родительском 

собрании озвучиваются возможности ДОУ и проводится презентация программ. Для 

определения востребованности услуг проводится анкетирование. После обработки 

полученных данных оформляется заключение и проводится количественный и качественный 

анализ результатов с соответствующими выводами о потребительском спросе в учреждении. 

Выбор разделов дополнительной образовательной программы осуществляется 

родителями (законными представителями) детей. Процедура выбора дополнительной 

общеобразовательной программы предполагает ознакомление с нормативными 

документами, регламентирующими деятельность образовательного учреждения по оказанию 

дополнительных образовательных услуг и содержанием дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Формы ознакомления с дополнительной общеобразовательной программой: 

 индивидуальные консультации; 

 родительские собрания; 

 использование ресурсов официального сайта дошкольного образовательного 

учреждения. 

Информирование родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ о 

процессе реализации дополнительной общеобразовательной программы осуществляется в 

формах: 
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 общие родительские собрания; 

 индивидуальных собеседований и консультаций; 

 ежегодного публичный доклад заведующей дошкольного образовательного 

учреждения. 

Прекращение реализации дополнительной общеобразовательной программы 

возможно по усмотрению родителей (законных представителей) воспитанников и 

образовательного учреждения в случаях: 

 признание родителями (законными представителями) воспитанников и (или) 

образовательного учреждения нецелесообразным дальнейшее освоения детьми 

дополнительной общеобразовательной программы. 

 нежелания воспитанником осваивать дополнительную общеобразовательную 

программу; 

 неудовлетворенность родителей (законных представителей) воспитанников 

ДОУ качеством образовательных услуг; 

 противопоказания по состоянию здоровья. 

Процедура реализации дополнительной общеобразовательной программы включает: 

 подача личного заявления родителей (законных представителей) 

воспитанников ДОУ о прекращении реализации дополнительной общеобразовательной 

программы или направление образовательным учреждением письменного уведомления 

родителям (законным представителям) о нецелесообразности дальнейшей реализации 

данной программы; 

 ознакомление родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ с 

процессом и результатами освоения детьми дополнительной общеобразовательной 

программы. 

Освоение или не освоение ребенком дополнительной общеобразовательной 

программы не влияет на выбор образовательного маршрута ребенка в дальнейшем.  

 

III. Организационный  раздел.   

 
3.1.Психолого-педагогические условия реализации дополнительной образовательной 

программы 

 Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 
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возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих 

по Программе. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности и 

интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

 
3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы осуществляется педагогами с высшим профессиональным 

образованием или средним профессиональным образованием, прошедшим курсы обучения 

по специфике предмета 

 
Наименование 

 кружка 

Фамилия,имя, 

отчество, 

должность по 

штатному 

расписанию 

Когда и какое 

образовательное 

учреждение окончил, 

квалификация  по 

документу об образовании  

Ученая 

степень, 

ученое 

(почетное) 

звание, 

квалифика 

ционная 

категория  

Стаж 

педагогическ

ой  работы 

Курсы повышения 

квалификации 

(наименование 

программы курсов, 

год прохождения) 
всего В 

данн

ой 

долж

ности 

«Волшебные 

ручки» 

Мухаметзянова 

Людмила 

Павловна, 

воспитатель 

2000г Нижнекамское 

Педагогическое 

училище, 

Воспитатель детей 

дошкольного 

возраста.  

 

высшая  35 35 «Художественно-

изобразительная 

деятельность в 

работе педагога 

дошкольной 

образовательной 

организации» 

ООО «ВНОЦ 
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«Современные 

образовательные 

технологии», 2019 

год 
«Ступеньки к 

творчеству» 
Габделгалямова 

Лариса 

Ханифовна, 

воспитатель 

2020 год, НГПУ 

педагогическое 

образование, бакалавр 

не имеет 

 по 

должност

и 

«учитель-

логопед» 

27 24  «Применение 

инновационных 

технологий в 

процессе 

формирования 

креативного 

мышления у детей 

дошкольного и 

младшего 

возраста» 

2020 год 
«Юный 

художник» 
Шарафутдинова 

Лилия 

Илдусовна, 

воспитатель 

2002 год, НГПИ по 

специальности: 
Дошкольная педагогика 

и   психология 

Преподаватель 

дошкольной  

педагогики и 

психологии, 

высшая  27 25 «Художественно-

изобразительная 

деятельность в 

работе педагога 

дошкольной 

образовательной 

организации» 

ООО «ВНОЦ 

«Современные 

образовательные 

технологии», 2019 

год 
«Английский 

детям» 
Мухамадеева 

Лилия 

Камильевна, 

заведующий 

1993 год, ЕГПИ, 
физика и математика,  

учитель физики и 

математики. 

 

не имеет 5 2 Профессиональная 

переподготовка 

ГАОУ ДПО 

«Институт 

развития 

образования РТ» 

по специальности 

«Иностранный 

язык.Второй 

иностранный 

язык»(английский

язык),2021 год 
«I love 

English» 
Иванова Айгуль 

Саетнуровна, 

воспитатель 

2009 год, ЕГПИ, 

Учитель татарского 

языка и литературы, 

иностранного языка 

по специальности 

«Английский язык» 

первая  12 1 Учитель 

иностранного 

языка по 

специальности 

«Английский 

язык» 

 
«Ложкари» Тихонова Алина 

Олеговна, 

муз.руководител

ь 

2019 год Елабужский 

колледж культуры и 

искусств 

2019 год. Проф 

переподготовка 

УВО «Университет 

управления «ТИСБИ»; 

не имеет  2 2 2019 год 

Елабужский 

колледж культуры и 

искусств по 

спциальности: 

«Инструментальное 

исполнительство (по 
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«Педагогическое 

образование: 

музыкальный 

руководитель в ДОО» 

 

видам 

инструментов) по 

виду: Национальные 

инструменты 

народов России. 

«Готовимся в 

школу» 
Софронова 

Ольга Юрьевна 

внешний 

совместитель  

2005 год, НГПИ 

преподаватель 

дошкольной 

педагогики и 

психологии по 

специальности: 

«дошкольная 

педагогика и 

психология»  

первая 36 5 Профессиональная 

переподготовка 

2017 год, ФГБОУ 

ВО НГПУ по 

профилю 

«Педагогика и 

методика 

начального 

образования» 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

Дошкольное учреждение, реализуя Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи: 

─ осуществление всех видов деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;  

─ организация участия родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную 

деятельность; 

─ использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

─ обновление содержания основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

─ обеспечение эффективного использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной,  правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

Программой предусмотрено также использование Учреждением обновляемых 

образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в т. ч.  информационно-телекоммуникационной сети Интернет.  

 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации дополнительной образовательной программы 

дошкольного образования опирается на внебюджетный источник. 
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3.6. Планирование образовательной деятельности 

Дополнительные образовательные программы составлены для детей от 4 до 7 лет.  

Занятия по дополнительному образованию (кружки) проводятся с учетом предусмотренного 

учебного плана. Учебный план по дополнительному образованию рассчитан на пятидневную 

рабочую неделю (выходные: суббота, воскресенье).   

В учебном плане соблюдены нормативы максимально допустимого объема по реализации 

дополнительных общеразвивающих программ:  

  - с детьми 4-5 лет не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 20  

  минут;  

  - с детьми 5-6 лет не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 25  

  минут;  

  - с детьми 6-7 лет не чаще 3 раз в неделю продолжительностью не более 30  

  минут.  

 ООД в соответствии с программой проводятся 1 раз в неделю. Количество ООД в 

месяц - 4, в год – 32 (с октября по май месяц).  

 Формы организации образовательной деятельности в дошкольных группах - 

подгрупповые, индивидуальные, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26.  

В середине времени, отведенного на дополнительную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

Организация образовательного процесса регламентируется графиком проведения 

занятий. 

Занятия по дополнительному образованию проводятся с октября по май 

включительно, во второй половине дня, когда дети не заняты на основных программных 

занятиях (организованной образовательной деятельности). Обучение в кружках 

осуществляется в помещениях детского сада. Программа предполагает широкое 

использование ИКТ, иллюстративного, демонстрационного материала, дидактических игр, 

изготовление поделок детьми для создания тематических выставок, являющихся 

результатом детского творчества и итогом работы педагогов с воспитанниками 

Обязательные требования к организации образовательного процесса является 

обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний детей.  

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения детей в процессе 

образовательной деятельности проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз, 

профилактика нарушений осанки, плоскостопия. В оздоровительных целях созданы условия 

для реализации биологической потребности организма детей в двигательной активности – 

динамические паузы в середине занятий; подвижные игры. 
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детском саду и далее…У- Фактория, г. Екатеринбург 2000.-118с.  

13. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации .Младшая группа.- М.: «Карапуз- дидактика», 2009.-

144с  

14. Лебедева Е. Н. Использование нетрадиционных техниках ( электронный ресурс): http:// 

www.pedlib.ru/Books/6/0297/6 0297-32. shtml 

15. Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду. Средняя, старшая, 

подготовительная группы. - М.: ВАКО, 2016 г. 

16. Комиссарова Л., Наглядные средства в музыкальном воспитании дошкольников.-М, 2017 

г.  

17. Кононова Н.Г. «Обучение дошкольников игре на детских музыкальных инструментах». 

Книга для воспитателя и муз. руководителя детского сада. – М.: Просвещение, 2017 г.  

18. Теплов Б.М. Психология музыкальных способностей.-М., 2017 г. 5. Тютюнникова Т.Э. 

«Бим! Бам! Бом!» изд. ЛОИРО, 2013 г. 

19. Ковалев В.И. Развивающие игры для дошкольников и младших школьников. – М., 1998. 

20. Козырева Н.А. Умнеем – играючи: Развивающие игры по сюжетам сказок для детей от 3 

до 7 лет. – СПб., 2000.  

21. Колесникова Е.В. Развитие математического мышления у детей 5-7 лет. – М., 1996.  

22. Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. Сценарии 32 

учебноигровых занятий. – М., 2000.  

23. И.Н.Чеплашкина, Н.Н.Крутова / под ред. З.А.Михайловой. Математика – это интересно: 

Пособие для занятий с детьми 5-6 лет / Сост. – СПб., 1999.  

24. Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. – СПб., 1996.  

25. Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. – М., 2003.  

26. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Методика развития речи детей дошкольного возраста. – 

М., 2004 

27. УМК В.Н.Мещеряковой “I can sing” 

28. И.И.Бурова «Английский язык.Словарик.Песенки.Игры» 

29. Астафьева М.Д. Игры для детей изучающих английский язык. М.: Мозайка-Синтез , 

2010.  
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30. Аудиокурс (6 CD-дисков) к учебнику для изученния английского языка в старших 

группах детских садов/ – 9-е изд. – М.:Просвещение, 2012. – 160с.  

31. Вербовская М.Е, Шишкова И.А Английский для малышей / под. ред. Бонка Н.А. М., 

2009.  

32 Верещагина И.Н., Притыкина Т.А. Английский язык: учебник для 1 кл. шк. с углубл. 

изученнием английского языка, лицеев, гимназий и старших групп детских садов/ – 9-е изд. 

– М.:Просвещение, 2012. – 160с.  

33. Верещагина И.Н., Притыкина Т.А. Английский язык: Рабочая тетрадь для изученния 

английского языка в старших группах детских садов/ – 9-е изд. – М.:Просвещение, 2012. – 

160с.  

34. Вронская И.В. 105 занятий по английскому языку. С-П., 2009.  

35. Дольникова Р.А., Фрибус Л.Г. Как детишек нам учить по-английски говорить./Обучение 

детей от 4 до 7 лет. Пособие для педагогов и родителей – Спб.: КАРО, 2011. – 176с.  

36. Епанчинцева Н.Д. , Моисеенко О.А. «Сквозная» программа раннего обучения 

английскому языку детей в детском саду и 1-м классе начальной школы/ Н.Д. Епанчинцева, 

О.А. Моисеенко, Белгород: ИПЦ «ПОЛИТЕРРА», 2011.  

37. Ежакова Л.С. Путешествие с рифмой. ( Английский для малышей.) М.: Айрис, 2009.  

38. Компанейцева Л.В Английский с мамой М., 2012.  

39. Лосева С.В. Английский в рифмах М.: Буклет, 2011.  

40. Примерная программа по раннему обучению английскому языку. Приложение к 

учебнометодическому пособию «Учимся говорить по-английски». – Белгород: Изд-во 

БелРИПКППС, 2010. 95с.  

41. Ресурсы ИНТЕРНЕТ : http://www.dreamenglish.com/family http://www.englishhobby.ru 

http://englishhobby.ru/english_for_kids/methods/games/lotto/ 

http://www.preschoolrainbow.org/preschool-rhymes.htm http://www.freeabcsongs.com/ 

http://www.kidsknowit.com/educational-songs/  

42. Учимся говорить по-английски в детском саду: Учебно-методическое пособие. – 

Белгород: Изд-во ПОЛИТЕРРА, 2011. – 181с.  

43. Черепова Н.Ю. Английский язык: игры, песни, стихи. ГИППВ , Аквариум, 2012. 

44. Электронный учебник по изонити 

45. Пособие по изонити  http://www.vishivka-krestikom.ru/kategorii-vyshivki/izonit 

46. Новые записи в технике изонити  http://stranamasterov.ru/taxonomy/term/452 

47. Схемы изонить  http://vishivashka.ru/tehnika/izonit.php 

48. Нитяная графика  http://www.liveinternet.ru/ 

49. История изонити  https://ru.wikipedia.org 

 

3.9. Приложения к дополнительной образовательной программе дошкольного 

образования:  
Приложение 1. Рабочая программа дополнительного образования «Ложкари» для детей 

средней группы (4-5 лет) на 2021-2022 учебный год (Тихонова А.О.) 

Приложение 2 Рабочая программа дополнительного образования «Юный художник» для 

детей старшего дошкольного возраста (4-7 лет) на 2021-2022 учебный год (Шарафутдинова 

Л.И.) 

 Приложение 3. Рабочая программа дополнительного образования «Английский детям» для 

детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) на 2021-2022 учебный год (Мухамадеева 

Л.К.)  

Приложение 4 Рабочая программа дополнительного образования «Ступеньки к творчеству» 

http://www.vishivka-krestikom.ru/kategorii-vyshivki/izonit
http://stranamasterov.ru/taxonomy/term/452
http://vishivashka.ru/tehnika/izonit.php
http://www.liveinternet.ru/
https://ru.wikipedia.org/
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для детей старшего дошкольного возраста (5-7 лет) на 2021-2022 учебный год 

(Габделгалямова Л.Х.)  

Приложение 5. Рабочая программа дополнительного образования «Волшебные ручки» для 

детей для детей старшей групы (5-6 лет) на 2021-2022 учебный год (Мухаметзянова Л.П.) 

Приложение 6. Рабочая программа дополнительного образования «I love English» для детей 

подготовительной группы (6-7 лет) на 2021-2022 учебный год (Иванова А.С.)  

Приложение 7. Рабочая программа дополнительного образования «Грамотейка» для детей 

подготовительной к школе группы (6-7 лет) на 2021-2022 учебный год (Софронова О.Ю. 


